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הקניית בסיס תאורטי של התאוריות המרכזיות אודות אישיות : מטרות הקורסא. 
 .פיתוח חשיבה ותיאור שיטתי של האדם והתנהגותו האדם.

 
הפסיכואנליטיות (פרויד, תיאורית האגו,  ל את הגישותיכלו : הקורסתוכן הקורסב. 

ה , הגישגישה ההומניסטיתיחסי אוביקט, עצמי, ותיאוריות בינאישיות), ה
חברתית. הסקירה -והגישה הקוגניטיבית הגישה הקוגניטיבית ,ההתנהגותית

מושגי בסיס של כל תיאוריה, גישות מחקריות נלוות ושאלות  תתמקד על
 הקשורות אליהן. 

 
 

 בקורס יעשה שימוש בהרצאות תוך שימוש במצגות. מהלך השיעורים:    
 

  תכנית הוראה מפורטת לכל השיעורים:    
 

מס' 

 השיעור

 הערות  קריאה נדרשת נושא השיעור

  Chapter 1 מהי אישיות, מהי תאוריה באישיות 1-2

  Chapters 3-4 פרויד –התאוריה הפסיכואנליטית הקלאסית  103-

  Chapters 3-4 הפסיכולוגיה של האגו 11-12

  Chapters 3-4 תאוריות יחסי אובייקט 13-14

  Chapters 3-4 הפסיכולוגיה של העצמי 15-16

  Chapters 3-4 אישיות-תיאוריות בין 17-18

  Chapters 5-6 גישות הומניסטיות לאישיות 19-20

  Chapter 10 הגישה ההתנהגותית 21-22

  Chapters 7-8 התכונותגישת  23

  Chapter 11 ההכרה כמארגנת האישיות –הגישה הקוגניטיבית  24

  Chapters 12-13 הגישה הקוגניטיבית חברתית  25

  Chapter 14 סיכום 26



 
 
 

 :חובות הקורסג. 
 

 דרישות קדם: מבוא לפסיכולוגיה     
 

 תחובות / דרישות / מטלות: נוכחות בשיעורים, בחינה מסכמ 
 בחינה 100%:  מרכיבי הציון הסופי 
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