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            אתר הקורס באינטרנט: 
 

 

 :(מטרות על / מטרות ספציפיות) מטרות הקורס .א
 

הקורס הוא קורס יישומי, שמטרתו היא להכין את הסטודנטים במגמות הטיפוליות במחלקה 
הקורס נועד להכשיר את הסטודנטים לטיפול מעשי בשיטה גיה לעבודתם כמטפלים. לפסיכולו

 ). schema-focused therapyהתנהגותית ובטיפול ממוקד סכימות  (-הקוגנטיבית
 
 נושאים)רציונל, ( :תוכן הקורס .ב
 

סטודנטים  אילן.-הפרקטיקום מאורגן סביב עבודה טיפולית של סטודנטים בקליניקה של בר
בקורס נידנים המקרים השונים ודרכי הטיפול המומלצות, וכן  ו הדרכה קבוצתית ואישית.יקבל

 התיאוריות והממצאים עליהם מבוססות שיטות הטיפול. 
 

 )ת ההוראה, שימוש בטכנולוגיה, מרצים אורחיםו(שיט מהלך השיעורים:    
 

יגים על פי תור מתכונת הקורס היא מפגשים קבוצתיים של ארבע שעות בכל שבוע, בהם מצ
הסטודנטים את הטיפולים שלהם, ונערך דיון קבוצתי בסוגיות טיפוליות שונות. בנוסף, כל 

 סטודנט נפגש פעם בשבועיים עם מנחה הקבוצה להדרכה אישית. 
הטיפולים מתחילים עם תחילת השנה האקדית ונמשכים ברציפות וללא הפסקה עד לחודשי 

 דמית (סוף יולי). הקיץ, לאחר תום שנת הלימודים האק
     
 :חובות הקורסג. 

 
 התנהגותי-קורס מבוא לטיפול קוגנטיבידרישות קדם:     

 
) שמגיעים 2חובות הקורס כוללות טיפול במטופלים (בד"כ חובות / דרישות / מטלות:     

לקליניקה של המחלקה, הטיפול הוא שבועי. בנוסף, נוכחות חובה בכל מפגשי קבוצת 
 דו"ח סופי על כל טיפול. חובה נוספת היא הגשת  שבועית.-כה אישית דוההדרכה, והדר

 
: הערכת העבודה הטיפולית, הערכת ההשתתפות (ציון מספרי) מרכיבי הציון הסופי 

 בדיונים והערכת הדו"חות הטיפוליים.
 
הקורס אינו תיאורטי, אלא קורס יישומי, אין בו קריאת (חובה/רשות) ביבליוגרפיה: .ג

ספרי לימוד מוגדרים מראש. פרקים רלבנטיים יבחרו לפי הצורך בהתאם לאופי  חובה או

 הטיפולים והמטופלים.


