התנסות במחקר – המעבדה לתהליכים דינאמיים בפסיכופתולוגיה ופסיכותרפיה
המעבדה לתהליכים דינאמיים בפסיכופתולוגיה ופסיכותרפיה בראשות ד"ר יוגב קיויתי מציעה אפשרות להתנסות במחקר עבור סטודנטים לתואר ראשון בשנת הלימודים תש"פ.

המעבדה מתמקדת בהבנה של הפרעות נפשיות והטיפול בהן, ובפרט הפרעת אישיות גבולית – הפרעה המתאפיינת בחוסר יציבות בזהות, בקשרים בין אישיים וברגשות.
בשנה הקרובה, צפויה המעבדה לעסוק בשלושה פרוייקטים עיקריים:
1. מחקר התערבותי לשיפור יכולות מנטליזציה (היכולת להבין מצבים מנטליים) בקרב אנשים עם הפרעת אישיות גבולית.
2. מחקר להערכה של יכולות אוטומטיות/לא מודעות של מנטליזציה בקרב אנשים עם הפרעת אישיות גבולית.
3. הבנה של מה עובד בטיפול בהפרעת אישיות גבולית על ידי צפייה וקידוד של תהליכים טיפוליים מתוך הקלטות של שעות טיפול.

במסגרת ההתנסות במחקר, סטודנטים ייקחו חלק בכל מגוון הפעילות של המעבדה – תכנון המחקרים (הקמת תשתית המחקר, תרגום ובנייה של שאלונים, בניית תהליכי עבודה), הרצת מחקרים ואיסוף נתונים (במיוחד לקראת סוף שנת הלימודים) וכן עיבוד הנתונים (כגון הכנת הנתונים לקראת ניתוח). בנוסף, הסטודנטים ישתתפו בישיבת המעבדה השבועית אשר תכלול דיון על העבודה השוטפת במעבדה וכן קריאה משותפת ודיון במאמרים.
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